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HAVONTA MEGJELENO RECEPTUJSAG

CELCSOPORT => 18-49 EVES, AB STATUSU, KOZEP- ES FELSOFOKU
VEGZETTSEGU, VIDEKI NOK ES FERFIAK

Hagyomanyt nemcsak 6rokalni lehet, hanem teremteni is.
Ez a cél, a hagyomanyokra épiil6 kreativ, modern magyar
konyha értékeinek megérzése és népszerisitése vezérli

a Vidék ize receptujsag ..kif6zését”, immar hatodik éve.
Receptujsagunkban a szezonalis ételek mellett helyet kapnak
a slitemények és desszertek, a szabadtéri siités-fézés,

a bef6zés és savanyitas. Hasznos tanacsokkal és tippekkel
latjuk el az olvasot az alapanyagok beszerzésétdl a korszerd
konyhatechnoldgia alkalmazasan keresztiil egészen

a talalasig. A Vidék ize folyamatosan novg, jelenleg 39 ezres
olvasétaboranak kozel fele 30-49 év kozatti, de a fiatalok
korében is egyre népszer(ibb a magazin. Meglepéen magas,
kb. 30%-0s a férfi olvasok aranya. Az olvasok tobbsége
kozép- és felsofoku végzettségu, vidéki nagyvarosi lakos.

*Forras: GfK Hungaria - Szonda Ipsos: Nemzeti Média-

analizis, 2009. |I-lll. negyedév
**Forras: MATESZ, Print-audit gyorsjelentés, 2009.
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HIRDETESI TARIFAK (FORINTBAN, AFA NELKUL) FELARAK

FELULET TUKOR (mm) VAGOTT (mm) TARIFA Szovegoldali: 20%
B/l 184 x 265 210x 297 638000 Meghatarozott helyen 20%
torténd elhelyezés:
B/l 184 x 265 210x 297 660 000
Technikai koltség: 5%
B/IV 184 % 265 210x 297 825 000
2/1 392 x 265 420 x 270 935000
11 184 % 265 210x 297 539 000
Al TECHNIKAI ADATOK
1/2 ALLO 90 x 265 291500
1/2 FEKVO 184 x 130 291500
Megjelenés gyakorisaga: havonta
1/4 DIN 90 x 130 165000 _
e Terjesztés: orszagos
1/4 ALLG 76 x 155 165000
. Formatum: 210x 297 mm (A/4)
1/4 FEKVO 184 x 64 165000
A o Nyomasi eljaras:
1/8 ALLO 50 x 119 110 000
. beliv: rotacios
1/8 FEKVQ 184 x 32 110 000
borito: ives
: y NSNS : Belivterjedelem: 56 oldal
A KIFUTO HIRDETESEKRE 5-5 MM RATOLTEST KERUNK.
szin: 4+4 color
papir: 60 grammos LWC
Boritoterjedelem: 4 oldal
1 ; A szin: 4+4 color+UV-lakk
ANYAGLEADASI HATARIDOK ) ., :
papir: 150 grammos miinyomo
s . . Kotészet: irkaflizés
LAPSZAM ANYAGLEADAS MEGJELENES
s ) Racss(irliség: 60- t ;
2010/2 JANUAR 13 JANUAR 26, R ° SEEEETN ///{////
2010/3 FEBRUAR 10. FEBRUAR 23. Anyagleadas formaja: /'V(r'/ &t wf(P/Sa/l
2010/4 MARCIUS 3. MARCIUS 17. Wiiictr oty  kSmpozit PDF vac
, \ y
2010/5 APRILIS 13. APRILIS 27.
2010/6 MAJUS 12. MAJUS 26.
2010/7 JUNIUS 9. JUNIUS 22.
2010/8 JULIUS 14. JULIUS 27. HIRDETESFELVETEL
2010/9 AUGUSZTUS 11. AUGUSZTUS 24.
2010/10 SZEPTEMBER 8. SZEPTEMBER 21.
2010/11 OKTOBER 13. OKTOBER 26.
2010/12 NOVEMBER 10. NOVEMBER 23.
2011/1 DECEMBER 9. DECEMBER 28.

A HIRDETESEKET KERJUK EGY HETTEL AZ ANYAGLEADAS ELOTT LEFOGLALNI!



